
Здоровое поколение! 

                                     Как здоровым можно стать 

Есть один рецепт для всех – 

С ним нас точно ждёт успех 

Если будешь спорт любить, 

                                           И о лени ты забудешь – 

                                           И здоровым будешь ты!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       В познание окружающего мира с детьми нашей группы помогают 

экскурсии. Одна из таких - была посвящена спортивным объектам, которые 

находятся в нашем микрорайоне. Цель нашей экскурсии была направлена на 

развитии у детей потребностей к ежедневной двигательной деятельности, 

привить им интерес к спорту и физической культуре.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



     Наши воспитанники смогли увидеть, где проходят соревнования на 

уровне города и его гостей. 

Соревнованья здесь проводят 

Там бокс, борьба 

Здесь занимаются спортсмены 

И ты спеши, скорей сюда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    У всех детей был огромный интерес к увиденному и большое желание 

посещать спортивные секции.  

Олимпийцам будет смена 

                                             Мы пополним их ряды 

Все мы юные спортсмены 

                                             Это я и ты, и мы!!! 

 

 

 

 


